HEILPRAKTIKER FUR PSYCHOTHERAPIE

Ausbildung in Theorie und Praxis

in der Villa Salutis in Krefeld

Heilpraktiker fiir Psychotherapie
Ausbildung in Theorie und Praxis in der Villa Salutis in Krefeld

Sobald wie mdglich werden wir gleichzeitig Prasenz-und Onlineunterricht anbieten (Hybrid).

Mochten Sie die Schule und die Dozenten kennenlernen?
Wir laden Sie gerne zu einem Informationsabend ein!

Sie interessieren sich schon lange flir Psychologie? Sie wollen sich selbst und andere
Menschen besser verstehen? Sie wollen klarer und einfiihlsamer kommunizieren und
Konflikte in gegenseitiger Achtung 16sen? Sie wollen lhrer Berufung folgen? Und Sie wollen
Menschen bei Klarung und Bewaltigung wesentlicher Lebensfragen professionell begleiten?

Dann sind Sie bei uns genau richtig. Dies alles bietet Ihnen die Ausbildung zum Heilpraktiker
Psychotherapie in der Villa Salutis. Lassen Sie sich bei uns auf die Liste setzen. Sie werden
rechtzeitig informiert, sobald wir eine ausreichende Teilnehmerzahl erreicht haben und somit
starten kénnen.

Wir freuen uns auf Sie!
Was erwartet Sie?

Angeleitet von erfahrenen Fachleuten erwerben Sie Fachkenntnisse und praktische
Methoden, die zur eigenstandigen, therapeutischen Berufsausibung qualifizieren. In einer
Gruppe mit 12 bis 18 Gleichgesinnten erleben Sie fachliche und personliche Entwicklung, die
nicht selten in langjahrige Freundschaften mindet.

Sollte aus gesetzlichen Griinden kein Prasenzunterricht moglich sein, bieten wir den
theoretischen Unterricht auch online an.

Ausbildung in Theorie und Praxis

Unsere Zielgruppe:
» Therapeuten, die eine Selbststandigkeit anstreben

» Therapeuten, die im sozialen und therapeutischen Bereich tatig sind: Heilpraktiker,
Padagogen, Sozialarbeiter, Krankenschwestern, Physiotherapeuten, Altenpfleger, Coaches,
etc.

* Alle, die aus personlichem Interesse ihr Wissen Uber die Psychologie vertiefen und ihr
eigenes Potential erweitern wollen.
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Wie ist die Ausbildung aufgebaut?

Anhand eines Uber zwanzig Jahre bewahrten Konzeptes werden Sie systematisch in die
psychologische und psychiatrische Theorie sowie in die therapeutische Praxis eingeflhrt.
Eine einschlagige Vorbildung ist nicht erforderlich. Voraussetzung ist die Fahigkeit zu
eigenstandigem Lernen sowie die Bereitschaft zur Selbsterfahrung.

Die Ausbildung entspricht den Voraussetzungen der Uberpriifung zum ,Heilpraktiker fiir
Psychotherapie“ der Gesundheitsamter. Ziel ist es, auf dieser Grundlage sowohl theoretische
und als auch praktische Inhalte zu psychotherapeutischen Themen zu vermitteln. Nach
bestandener Prifung kénnen Sie mit den erworbenen Qualifikationen sicher ins Berufsleben
und in die Selbststandigkeit starten.

Theorieunterricht

Die Ausbildung beginnt mit einem Theoriemodul, in dem alle psychologischen und
psychiatrischen Kenntnisse fur Prifung und Praxis vermittelt werden.

Unterrichtsbegleitend erhalten Sie ein Skript, das alle Themen behandelt.
Wichtig!

Die Ausbildung ersetzt keine psychotherapeutische Behandlung. Unklarheit bei der
personlichen Eignung sollte mit dem Leiter vor Kursbeginn geklart werden. Bei langeren
psychosozialen Krisen oder Einnahme von Psychopharmaka ist ein Vorgesprach
erforderlich. Erwartet werden Bereitschaft und Fahigkeit, sich auf eine intensive Arbeit mit
sich selbst und in der Gruppe einzulassen. Die Teilnehmerauswahl ist dem Leiter der
Ausbildung vorbehalten.

Priifungsvorbereitung

Den Abschluss des Theoriemoduls bildet ein schriftliches und mindliches
Prifungstraining.Wir scharfen den Blick und den Umgang mit Prifungssituationen, damit Sie
sicher und erfolgreich in die Prifung gehen kénnen.

Das Training zur Prifungsvorbereitung kann auch von externen Teilnehmern besucht
werden. Auf Wunsch ist auch Einzelcoaching mdglich.

Im Anhang finden Sie den Stundenplan.

Auf Wunsch kann der Unterricht liickenlos bis zur Priifung weiter fortgesetzt werden.

Terminanderungen bleiben der Schulleitung vorbehalten



Heilpraktiker fur Psychotherapie 2025 / 2026

Suchterkrankungen 01.04.25 Sabine
Psychopathologischer Befund 08.04.25 Jorg
Osterferien vom 14.04.-26.04.25

Demenz 29.04.25 Jorg
Affektive Stérungen 06.05.25 Martina
Schizophrenie 13.05.25 Jorg
Zusammenfassung-Wiederholung 20.05.25 Jorg
Angststérungen 27.05.25 Martina
Belastungs-u. Anpassungsstérungen 03.06.25 Sabine
Pfingsten

Zwangsstorungen 17.06.25 Jorg
Somatoforme Stérungen 24.06.25 Jorg
Dissoziative Stérungen 01.07.25 Sabine
Kasuistik 08.07.25 Jorg
Sommerferien vom 14.07.-26.08.25

Persdnlichkeitsstérungen 02.09.25 Sabine
Zusammenfassung-Wiederholung 09.09.25 Jorg
Essstérungen 16.09.25 Jorg
Schlafstérungen-Parkinson-Epilepsie 23.09.25 Jorg
Sexualstérungen 30.09.25 Sabine
Storungen in der Kindheit 07.10.25 Martina
Herbstferien vom 13.10.-25.10.25

Therapien 28.10.25 Martina
Suizid u. Gesetze 04.11.25 Sabine
Psychopharmakologie Teil 1 11.11.25 Jorg
Psychopharmakologie Teil 2 18.11.25 Jorg
Wdh. Suchterkrankungen 25.11.25 Sabine
Wdh. Dissoziative / Somatoforme Stérungen 02.12.25 Martina
Zusammenfassung-Wiederholung 09.12.25 Jorg
Zusammenfassung-Wiederholung 16.12.25 Jorg
Weihnachtsferien vom 22.12.25 -06.01.26

Offene Fragen von Schiilern 13.01.26 Jorg
Wdh. Psychopathologischer Befund 20.01.26 Jorg
Wdh. Demenz 27.01.26 Jorg
Wdh. Suchterkrankungen 03.02.26 Sabine
Wdh. Schizophrenie 10.02.26 Jorg
Wdh. Affektive Stérungen 17.02.26 Martina
Wdh. Essstérungen 24.02.26 Jorg
Wdh. Persdnlichkeitsstdérungen 03.03.26 Sabine
PV-Prifungsvorbereitung 10.03.26 Sabine
PV 17.03.26 Sabine
PV 24.03.26 Jorg
PV 31.03.26 Jorg
Ostern

Anderungen bleiben der Schule vorbehalten.
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Auf Wunsch kann der Unterricht lickenlos bis zur Prifung weiter fortgesetzt werden.

In der Regel finden die schriftlichen Uberpriifungen beim Gesundheitsamt 2x jéhrlich statt,
d.h. jeden 3. Mittwoch im Mérz und jeden 2. Mittwoch im Oktober.
Da bei den Gesundheitsdmtern Wartezeiten bestehen, ist es ratsam parallel zum
Unterrichtsbeginn sich dort anzumelden.
Voraussetzungen fiir die Priifungszulassung:

» Vollendetes 25. Lebensjahr

« mind. Hauptschulabschluss

« aktuelles einwandfreies polizeiliches Flihrungszeugnis

« gesundheitliche Eignung (seelisch, geistig, kérperlich — arztliches Attest erforderlich)

« sicherer Umgang mit der deutschen Sprache

Schriftliche Uberpriifung:
Dauer: 1 Stunde

28 Multiple-Choice Fragen
Miindliche Uberpriifung:

Zu einem bestimmten Termin, der durch das Gesundheitsamt bekannt gegeben wird, findet
die Uberpriifung in den Raumen des Gesundheitsamtes statt. Sie dauert ca. 20 Minuten. Die
Prufungskommission setzt sich aus Amtsarzt, Psychiater, Heilpraktiker und Heilpraktiker
Psychotherapie zusammen.

Priifungsgeblihren:

z.Zt. liegen diese bei 450,- €, mit Abweichungen in den Bundeslandern oder
Gesundheitsdmtern



Ausbildungsdauer:

Insgesamt: 12 Monate

Der Unterricht findet jeweils dienstags von 17:30 - 20:45Uhr statt.
Ausbildungskosten:

200,00 €/ Monat (incl. Skript, Getranke, Snacks)

Gesamtbetrag bei Einmalzahlung: 2400,00€ ( 5% ErméaBigung)
zzgl. 150,- € einmalige Einschreibegebiihr, wird bei Vertragsabschluss erhoben.

Wir akzeptieren Bildungsschecks. Sprechen Sie uns bitte an.

Ausbildungsort und Anmeldung:

Villa Salutis, Wilhelmshofallee 77, 47800 Krefeld. - www.villa-salutis.de



Dozenten:
Herr Dr. Vol3, Facharzt fir Neurologie und Psychiatrie.

Autor RS¥ehopharmaka & Drogen, Fakten und Mythen in Frage und Antwort,
¥lag, Neurologie und Psychiatrie fur Heilpraktiker, Adlerstein Verlag

Dr. med. B. Voss
Arztliche Leitung der Villa Salutis

Mail: info@dr-voss-krefeld.de

Jorg Hummes, Oberarzt der Klinik Kénigshof in Krefeld, wird ebenfalls als Dozent wieder
dabei sein.

Jorg Hummes, Oberarzt

Mail: jhummes@googlemail.com
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Angela Althoff
Heilpraktikerin flr Psychotherapie, langjahrige Dozentin der Villa Salutis

Mail: info@angela-althoff.de / Website: www.angela-althoff.de

Die Ausschreibung der separat buchbaren Praxismodule erscheint in Kiirze!



