
Neuraltherapie-Seminar 

Präzise Reize – Ganzheitliche Wirkung 

💡 Was ist Neuraltherapie – und warum ist sie relevant? 

Die Neuraltherapie ist ein etabliertes Verfahren der Regulationsmedizin, das mit gezielten 
Injektionen von Lokalanästhetika das vegetative Nervensystem anspricht. Der 
therapeutische Effekt geht dabei weit über die reine Schmerzausschaltung hinaus. 

Störungen in der neurovegetativen Regulation können weitreichende Symptome 
verursachen – von chronischen Schmerzen bis hin zu funktionellen Organbeschwerden. Mit 
der Neuraltherapie lernen Sie, solche Störungen zu erkennen, gezielt zu behandeln und 
Regulationsprozesse wieder in Gang zu setzen. 

Ein Beispiel aus der Praxis: 

Ein Patient mit therapieresistenten Schulterschmerzen erfährt nach einer Segmentinjektion in 
die entsprechenden dermatome eine sofortige Schmerzlinderung. Die Ursache lag nicht in der 
Schulter selbst, sondern in einem unentdeckten Störfeld im Bereich der alten 
Appendektomienarbe. 

 

🎯 Ziele des Seminars 

In diesem Seminar erhalten Sie sowohl theoretisches Fachwissen als auch praktische 
Sicherheit im Umgang mit der Neuraltherapie: 

• Sie verstehen das Konzept der Segment- und Störfeldtherapie 
• Sie lernen, diagnostisch relevante Zusammenhänge zwischen Symptomen und 

vegetativen Reflexzonen herzustellen 
• Sie üben Injektionstechniken unter Anleitung – mit Fokus auf Sicherheit und 

Effektivität 
• Sie erfahren, wie Sie Neuraltherapie in Ihre bestehende Praxis integrieren können – 

sei es in der Schmerztherapie, Orthopädie, Inneren Medizin oder 
Komplementärmedizin 

 

🧪 Inhalte im Überblick 

• Einführung in die Neurophysiologie des vegetativen Nervensystems 
• Segmenttherapie: Bezug von Haut, Muskulatur und Organen 
• Störfelddiagnostik: alte Narben, Zahnherde, chronische Entzündungen 
• Praktische Techniken: Quaddelung, Intrakutane und Subkutane Injektion, 

Segmentinjektion 
• Sicherheitsaspekte, Kontraindikationen, Materialkunde 
• Fallbeispiele und klinische Relevanz 



👤 Für wen ist das Seminar geeignet? 

Für Ärzt:innen, Heilpraktiker:innen und medizinisch tätige Therapeut:innen, die: 

• mit therapieresistenten Beschwerden konfrontiert sind 
• nach einer diagnostisch klaren, unmittelbar wirkenden Methode suchen 
• den Patienten ganzheitlich und ursachenorientiert begleiten möchten 
• ihr Spektrum in Richtung Regulationsmedizin erweitern wollen 

 

🧑⚕ Seminarleitung 

Dr. med. Christian Smits 
Facharzt für Anästhesie, Notarzt, mit langjähriger Erfahrung in der invasiven 
Schmerztherapie und neuraltherapeutischen Verfahren. Vermittelt wird fundiertes Wissen 
kombiniert mit klinisch erprobter Praxisnähe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


