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Kräuterpädagogin 

 

Vita: 
Kräuter haben mich schon immer interessiert. Seit den frühen achtziger Jahren lernte ich dann 
autodidaktisch Wildpflanzen in der Natur kennen. Die Zusammenhänge in der Natur erlernte ich 
während eines Ökologie-Fernstudiums in Tübingen.  
 
2007 absolvierte ich eine Ausbildung als staatlich anerkannte und zertifizierte Kräuterpädagogin. Der 
Abschluss wurde durch die Natur- und Umweltschutz-Akademie NRW (NUA) vorgegeben und 
geprüft. 

Seit 2008 arbeite ich als freiberufliche Kräuterpädagogin in Krefeld und Umgebung. Seit 2012 arbeite 
ich als Dozentin bei der Gundermann-Naturerlebnisschule und leite dort die einjährige Ausbildung 
zur Kräuterpädagogin. 

Meine Tätigkeit führt mich an verschiedene Schulen: So bin ich z.B. seit 2011 verantwortliche Leiterin 
eine Schulgarten-AG in der Gesamtschule Kempen mit zwei Gärten, die u.a. eine Kräuterspirale und 
eine Trockenmauer beinhalten. 

Des weiteren halte ich Vorträge und führe Veranstaltungen zu unterschiedlichen Naturthemen für 
Bildungsträger wie z.B. für das Katholische Forum und die VHS durch, die in meinem Lehrgarten 
stattfinden. Es sind ganz praktische Seminare für Gartenbesitzer oder Führungen für interessierte 
Kräuterfreunde. 

Zurzeit erweitere ich meinen Horizont bei einer Ausbildung zur Heilpraktikerin in der 
Heilpraktikerschule Villa Salutis in Krefeld und verknüpfe nun mein Kräuterwissen mit der 
medizinischen Seite zur Gesunderhaltung. Ein sehr spannendes Thema! 

 

 

  



Meine Projekte: 
1992  
Hausgarten gestaltet als „Mini-Bauerngarten“: 
- Kieswege und Buchsbaumstruktur 
- Mittig ein rundes Beet mit Rosa canina (Heckenrose) – vier Beete mit Kräutern und Blumen – 
Kräuterspirale  
- Gestaltung eines Atriums neben dem Haus 
 
2002 
Hausgarten gestaltet als Bauerngarten:  
- Befestigte Wege mit Buchsbaum- und Eibenheckenstruktur 
- vier Themenbeete: Gemüse, Kräuter, Stauden, Mischbeet mit Kartoffeln, Kugelahorn, Lorbeer, Obst  
- Außensaum mit Bäumen und Sträuchern 
Erweitert ca. 2010:  
- Gewächshaus und verschiedene Beete mit Obst und Ziersträuchern 
- Hochbeet mit Gemüse 
- Außensaum mit Hainbuche, Weißdorn und Kornelkirsche 
- Secretgarden: Gartenbank mit Hainbuche als Muschel – lauschige Wohlfühlzone – Rondell mit 
grünem Spargel und Silberlinde 
 
2011 
Gestaltung Schulgarten an der Erich-Kästner-Realschule Kempen (jetzt Gesamtschule): 
- Kräuterspirale – Trockenmauer – Gemüsebeet – Insektenhotel – Beerensträucher 
 
2018 
Gestaltung  eines reinen Kräutergartens im Burggärtchen am Backhaus in der Vorburg der Burg Linn  
 
Seit 2004  immer wieder Teilnahme an der „Offenen Gartenpforte“ in Zusammenarbeit mit der 
Schloss Dyck-Stiftung mit großem Anklang und großem Erfolg.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


